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tuationer er aktive, reflekterende og
handlende mennesker. De er ikke passive
objekter, som de voksne md& disponere for. Barnene har ofte en forstdelse og et
‘projekt’ for sig selv, som de voksne skal kunne se — selvom bgrnene holder det for
sig selv. De voksne ma forsté barnets forstéelse, finde ind fil dets overvejelser og
veere i dialog med det om dets handlinger, hvis de vil leve op til deres voksenan-
svar og hjcelpe det. De md kunne mobilisere potentialet i barnets egne erkendel-
ser og beslutninger. De voksne md gere sig bekendt med barnets stoerke, indre

processer og spille sammen med dem for at give barnet det bedst mulige liv.

De voksne skal se bgrnenes problemer og tale med dem om dem. De skal ogsa tale

med dem om indsatsen for at hjeelpe dem

Mange professionelle har ikke set eller handlet pd barnenes alvorlige problemer.
Det har forgget problemerne. Sat pd spidsen m& man sige, at det at overse og
ignorere bgrnenes problemer er at skade dem yderligere. De professionelle skal

turde se, at et barn lider, skal droppe bergringsangst og ansvarsforflygtigelse og



pdtage sig den mdske krcevende opgave at skabe fortrolighed med barnet. Og
s& skal de handle ud fra det, barnet fortceller. Det er det faglige og menneskelige
krav til dem. | den proces skal de, ndr fortroligheden er skabt, cerligt, ncoensomt og
omsorgsfuldt turde scette ord pd det, de ser.

e Manglende samtale i forbindelse med indsatsen over for barnet er et stort pro-
blem i TABUKA-materialet. Sat pd spidsen, m& man konkludere, at det ogsd har
veeret skadeligt for bagrnene, at der ikke er blevet talt ordentligt med dem. Det
har skadet dem p& mange planer og f&et langvarige konsekvenser, at de er ble-
vet holdt i uvidenhed og er blevet umyndiggjort og fingsliggjort. Det er en klar
konklusion i materialet, at bgrn kan tale at f& sat ord pd de problemer, de lever
med, og at de har brug for det, fordi de ellers er henvist til at danne deres egne
forestillinger. Samtalen med barnene har flere formdl: At give dem informationer,
som er helt afgerende for dem; at f& deres viden og perspektiv; at hjcelpe dem
med det, de slds med af bekymringer, savn, sorg, skyld osv.; samt at hgre deres
gnsker og inddrage dem i overvejelserne om, hvad der skal ske.

e Inddragelse af barnene strider ikke mod, at de skal have lov til at voere barn. Bar-
nene skal bdde informeres, hgres og inddrages og beskyttes og have lov at voere
barn, der er afhcengige af omsorgsfulde voksne. Det er de komplekse krav, som
de professionelle voksne skal kunne leve op til. Det nytter ikke at stirre sig blind pd&

beskyttelse og omsorg og ignorere information, dialog og inddragelse.

Mere kontinvitet i indsatsen

e Anbringelsessystemets og skolens manglende sammenhceng og de mange brud
og diskontinuiteten i indsatsen ncevnes igen og igen. Ofte med beretninger om
chokerende oplevelser. Det er derfor afggrende at forbedre kontinuitet og sam-
menhoeng i barnenes liv under anbringelsen. Man mad respektere og styrke bar-
nets egne netvcerk i familien mv.; styrke stabiliteten i den enkelte anbringelse;
have fcerre udskiftninger af de professionelle; sikre samarbejdet mellem skole, an-
bringelsessted og socialforvaltning; undgd udstadning fra folkeskolen; undgd at

bryde gode kontakter mellem professionelle og barnet; have gennemtcenkte



afskeds- og modtagelsesprocedurer osv. Det eriscer vigtigt at fastholde alle gode
relationer til forceldre, sgskende og familie, fordi de bliver afggrende senere i livet.
e Forbedringerne forudscetter cendringer i skoler, institutioner og forvaltninger. Men
de forudscetter ogsd& holdningsdiskussioner om relationer, involvering, de professi-
onelles personlige stabilitet og om samspillet med barnets netvaerk. De professio-
nelle m& forstd, hvor uoverskueligt det kan veere for et barn at leve et liv, hvor
grundlceggende forhold er styret af store, usammenhcengende systemer, der

hver for sig handler ud fra velmenende men bureaukratisk prcegede logikker.

Anbringelsen gger risikoen for stempling og isolation

e De professionelle m& ogsa forstd, hvor meget barnets eksistentielle problemer og
spekulationer betyder for det. Og de md hjcelpe det med dem. Anbringelsen
gger risikoen for, at barnet isoleres og stemples, og den kan @ge dets oplevelse
af skyld, sorg, savn, angst, ensomhed osv. Derfor m& alle led i systemet omkring
barnet - socialforvaltning, anbringelsessted og skole - tage ansvar for at modvirke
det. Et vigtigt element er at hjcelpe barnet til en ordentlig placering i forhold fil
andre barn. Det stiller ikke mindst krav til skolen om at f& stoppet mobning af an-

bragte bgrn og om at sikre udsatte barns integration i klassen.

Kvaliteten i indsatsen ma vcere bedre - de bedste forleb ma vcere normen

e Der er alt for stor forskel pd de gode og de ddrlige forlgb i TABUKA-materialet. Skal
man gere det op, s& er der enkelte meget gode anbringelsesforlgb og i den mod-
safte ende forlgb, der har vceret meget belastende for bgrnene, og hvor de i
nogle tilfcelde har voeret udsat for egentlige overgreb. Mellem disse yderpoler
ligger flertallet af historierne. Med gode sider, men ogsd med forhold, som man
ma kritisere som utilstroekkelige eller darlige. Samme store forskel mellem de gode
og de meget ddrlige forlgb aftegner sig i skolen. TABUKA-materialet afdcekker
dermed kvalitetsproblemer, som man er ngdt til at gere noget ved.

e Det erigjnefaldende, at i en lile gruppe af scerligt gode forlab har stort set alt

fungeret godt og sammenhcengende - sagsbehandleren,



plejefamilien/institutionen, skolen, forceldrekontakten osv. Det understreger, at en
god anbringelse stiller krav til mange led og fil, at de arbejder sammen. De gode
forlgb bringer séledes problemerne med diskontinuitet og manglende samar-
bejde yderligere i fokus. Reelt falger disse meget gode forlgb lovgivningens &nd
og bogstav. Kun pd et punkt — plejefamiliens fortsatte rolle loenge efter anbringel-
sen - ligger de ud over det, lovgivningen indeholder. S& de er, som alle anbringel-
ser burde veere. De burde veere normen - men de skiller sig desveerre tydeligt ud
fra flertallet af historierne i TABUKA. Gode forlgb som disse m& analyseres for af
afdcekke, hvad der skal til for at skabe dem. Og s m& man systematisk benytte
den viden til at rette op pd& manglerne i de anbringelser og skoleforlgb, der ikke

er gode nok. Vi mener, at denne bog giver mange bidrag fil den proces.

Overgreb ma ikke forekomme

e Det erindlysende, at overgreb under anbringelsen er uacceptable. De mé& under
ingen omstaendigheder finde sted. Alligevel fortceller flere om det. Vikan ikke sige
noget om, hvor ofte det sker, s& der begr gennemfares egentlig forskning for at
afdcekke forholdene i dag. Samtidig md der scettes ind pd mange madader for at
forhindre overgreb. Man md erkende, at problemet eksisterer, og man mdé overalt
i systemet indfagre procedurer, der kan forebygge det. Man ma forstd, at en an-
bringelse ger barn mere sérbare overfor andre bgrn og voksne, og at de dermed
kan blive mere udsat for overgreb eller nemmere kan presses fil handlinger, de
ikke @nsker. Plejeforceldre og poedagoger mda derfor voere scerskilt opmaoerk-
somme pd at beskytte anbragte barn. Bernene mé have information om deres
rettigheder - med en prcecis angivelse af, hvad andre ikke m& gere ved dem,
fordi barnene kan vcere meget usikre pd det, og tilsynet mé forbedres, s& den
tilsynsfarende er forpligtet til at komme med joevne mellemrum og faerst og frem-
mest skal tale med barnet. Det md slés fast, at anbragte bgrn under ingen om-
stcendigheder md& udscettes for fysisk afstraffelse. "Barnets stgtteperson” mdé ind-

fares, fordi en sddan person vil kunne voere med til at sikre mod overgreb og darlig



behandling. Endelig m& der vecere sikkerhed for indgriben og psykologhjcelp til

barnet, hvis det opdages, at der er sket overgreb.

De professionelle: Krav om et menneskeligt mgde og en "barnets stetteperson”

e Deltagerne har gnsket professionelle, der m@dte dem som mennesker, bekym-
rede sig om dem, holdt af dem, gav dem omsorg og tryghed og dbnede for en
eller anden form for relation. Der efterlyses ofte “kcerlighed”, som bdde har en
falelsesmaoessig og en omsorgsmaessig side. Disse behov md systemet kunne ima-
dekomme. Konflikterne og dilemmaerne i sammenstgdet mellem bgrnenes be-
hov og det professionelle systems logik og tradition m& erkendes, og der md& ar-
bejdes systematisk pd at minimere dem. Systemet og professionalismen md i me-
get hgjere grad indrettes efter barnenes behov - ogsd behovet for kcerlighed - s&
sammenstadet bliver mindre alvorligt for bgrnene.

e Det er ikke ensbetydende med en afstandtagen fra professionalisme og faglig
kompetence. Deltagerne efterlyseri mange sammenhoenge, at de professionelle
havde en filstroekkelig viden, var i stand til at n& barnene og skabe fortrolighed,
forstod og kunne rumme deres problemer, kunne arbejde konstruktivi med dem,
kunne sikre et konfliktfrit fornold til forceldrene osv. Der peges sdledes pd, at de
professionelle skulle have en rcekke faglige kompetencer, hvis de skulle kunne
leve op fil de krav, der formuleres til dem.

e Der md tages initiativ til forssg med en "barnets statteperson”. Man mé finde for-
mer, der kan imgdekomme det stoerke krav om en sddan person, sd statteperso-
nen kan blive en del af det, der tilbydes anbragte bern og unge. Samtidig mé
systemet blive langt bedre til i det daglige at imgdekomme de behov, der ligger
bag kravet om en statteperson. Langvarig stabilitet og ncervoer mé ikke voere en

undtagelse, men en faglig norm, som systemet generelt lever op fil.

Dagninstitutionerne: Bedre relationer, mindre institution
e Kravene til dggninstitutionerne er til dels de samme, der stilles til alle anbringelses-

steder: Abenhed, cerlighed, kcerlighed, hjertevarme og knus og kram. Dertil



onskes der indflydelse pd en rcekke forhold i institutionernes hverdag: Maden, ak-
tiviteterne, mgblerne p& veerelserne, farven pd voeggene mv. Der gnskes indsigt
i, hvad der skrives om én. Og sikkerhed for, at man informeres om sine rettigheder,
har kontakter uden for institutionen og kan komme i kontakt med myndighe-
derne. Der er meget kritik af vagtskemaet og af den stivhed, pcedagogernes ar-
bejdstider skaber. Derfor er der et gnske om, at institutionerne Iagsner disse rammer
og i hgjere grad indretter sig efter bagrnene. For eksempel at en pcedagog ikke
gdr hjem pd klokkeslcet, hvis hun er i gang med noget vigtigt med et barn; at
barnene kan se poedagogerne uden for institutionen; eller at de kan f& lov til at
ringe til pcedagoger, de er knyttet til, udenfor arbejdstiden. Det fremgadr af udta-
lelserne, at der er et vigtigt potentiale i forholdet mellem barnet og dets kontakt-
poedagog. Forholdet rummer mulighed for en vigtig, stabil relation. Men barnet
skal have indflydelse pd&, hvem poedagogen skal veere, og institutionen og poe-
dagogerne mé finde ud af, hvordan forholdet i en eller anden form kan bevares,
hvis et barn gnsker det, nér det skifter anbringelsessted eller hjemgives/skal bo for

sig selv.

Plejefamilien: En kvalificeret, kcerlig og dben familie, der respekterer barnets scer-

egenhed

e Familieplejen er en anbringelsesform med et stort potentiale, fordi den i bedste
fald skaber familiestrukturer og relationer for bagrnene. De bedste anbringelseshi-
storier fra TABUKA-materialet er fra plejefamilier. Men det er ogs& en kompleks
konstruktion, hvor mange modstridende elementer skal spille sammen. Plejefor-
celdrene skal lade barnet komme 100% ind i familien og holde af det pd lige fod
med deres egne bgrn — samtidig med, at de skal respektere, at det har sin egen
familie uden for plejefamilien. De skal ogsd have deres egne begrn til at fungere i
den konstruktion. De skal have (faglige) kompetencer til at tage sig af barnets
mdske store behov og til at klare samarbejdet med dets familie uden konflikter —
men de skal fungere som en familie og ikke som professionelle. Hvis barnet har

féet relationer til familien, skal de i en eller anden udstroekning voere barnets



netveerk i drene efter anbringelsen — sandsynligvis uden at blive honoreret for det
eller {4 statte til det. Det er vanskelige og sammensatte krav at skulle leve op til.
Mdske er det derfor, at ogsd de absolut darligste anbringelseshistorier er fra ple-
jefamilier. Og vi kan konstatere, at i flertallet af familieplejeanbringelserne i TA-
BUKA har forlgbet ikke voeret godt nok.

e Der er behov for grundlceggende holdningsdiskussioner i familieplejen, s& alle for-
stér og kan arbejde med disse komplekse krav. Man md& gere op med en sncever
lsnmodtagerbevidsthed, der for eksempel sender bgrnene i weekendaflastning
eller i aflastning, fordi familien skal pd ferie alene. Plejeforceldrene mdé ogsé veere
indstillet pd, at relationerne til bgrnene roekker langt ud over anbringelsen. Og de
ma& veere i stand til at mgde barnets forceldre og familie pd en méde, s& der ikke
opstar konflikter som dem, der har preeget mange af anbringelserne i TABUKA.

e Samtidig er der behov for at styrke familieplejen pd flere m&der. Plejeforceldrene
skal have tilstraekkelige kompetencer og et infroduktionskursus, der kan forberede
dem ordentligt. De skal have bedre hjcelp til at lzse de konflikter, der uvcegerligt
opstdr omkring barnet og/eller dets forceldre. Der skal overalt laves netveoerk for
bagrnene som det i De 4 Arstider, for at statte bgrnene og for at skabe mulighed
for gode weekender og ferier for bgrnene, der samtidig kan vcere aflastning for

plejeforceldrene. Og tilsynet skal som ncevnt ovenfor forbedres.

Alle relevante band til familien skal bevares og samarbejdet med forceldrene skal

vecere uden konflikter

e Alle barnets relevante bdnd fil forceldre, saskende og den @vrige familie skal be-
vares. Bade for at mindske barnets savn og sorg under anbringelsen og for at sikre,
at bruddet bliver mindst muligt alvorligt og dybtgdende. Fortsatte bAand til familien
og sleegten er ogsd afgerende pd loengere sigt, fordi familien ofte bliver barnets
eneste tcette netveoerk senere i livet. Det er scerskilt vigtigt at vaere opmcaerksom
pd barnets saskende. Skal saskende anbringes, s& skal det s& vidt muligt ske sam-
men. Og adskilles de ved anbringelsen, s& m& man gaere en scerlig indsats for, at

kontakten bevares.



e Flere har inden anbringelsen haft et stort ansvar for familien hjemme, og bekym-
ringen for den kan vcere meget stor ved anbringelsen. Mange har oplevet, at
familien ikke fik hjcelp, og at de var alene med deres bekymring. Derfor skal kom-
munen tage ansvar for, at der kommer den forngdne hjcelp til familien hjemme,
s& barnet kan undgd disse spekulationer.

e Derharvceret mange konflikter mellem iscer plejeforceldre og bagrnenes forceldre,
og de har veeret steerkt belastende for bgrnene. Det understreger, at plejeforcel-
dre og pcedagoger skal respektere bagrnenes forceldre og familie, ellers kan begr-
nene ikke fole sig respekteret og falde til pd& anbringelsesstedet. Og kommunen
og anbringelsesstedet har ansvaret for, at der ikke opstéar konflikter med forcel-
drene.

o Onskerne til samvceret med forceldrene er ikke entydige. Nogle gnskede mere
kontakt, andre at den blev begrcenset. Men der er enighed om, at bgrnene skal
have indflydelse p& samvceret, og at det i hgjere grad skal foregd p& deres proe-

misser.

Skolen: Stop mobningen og udnyt skolens potentiale i forhold til anbragte bern

e Setmed barnets gjne er skolen en integreret del af det system, det leveri. Det kan
ikke skilles ud eller ignoreres, som man mdske kan, hvis man sidder i socialforvali-
ningen. Og det er dbenbart, at skolen har stor betydning for anbragte bgrn, ma-
ske meget starre end for andre barn. Succes i skolen har for nogle veceret et ge-
nerelt Iaft i et liv, hvor der har vceret langt mellem de arenaer, man kunne have
succes pd. Omvendt har mange oplevet skolen som en selvstaendig belastning,
der har gget deres problemer vaesentligt. Med brud, megen mobning og ingen
undervisningsmaessig succes. Skolen rummer store positive og desveerre ogsé ne-
gative potentialer. Derfor skal den gere en indsats over for anbragte barn. Sat p&
spidsen: Skolen mé& ikke kunne smyge sit ansvar af sig, der er tvcertimod behov for
at ruste den bedre i forhold til anbragte bgrn. Og socialforvaltningen og anbrin-
gelsesstedet mad ikke forssmme deres samarbejde med skolen. Alle led skal ar-

bejde sammen, s& barnet f&r en sammenhocengende hjcelp. Skolen mé& veere



scerligt opmeerksom pd det anbragte barn og give det ekstra stgtte fagligt og
socialt, hvis der er behov for det. For eksempel i forbindelse med barnets infroduk-
tion i klassen. Men statten skal gives i dialog med barnet og pd en made, s& det
ikke bliver stemplet yderligere blandt de andre bgrn.

Anbragte begrn er udsatte i forhold til kammeraterne, de risikerer let at blive stem-
plet og mobbet. Forholdet til kammeraterne er derfor af sterste betydning. Mange
fortceller om mobning, til dels meget alvorlig og skadende. Omvendt fortceller
enkelte, at lcererne s& det — og stoppede det. Skolen md& tage ansvar for at
hjcelpe det anbragte barn i forhold til bernegruppen. Diskret og i dialog med bar-
net. Og den md iscer tage mobningen alvorligt og stoppe den. For at sikre, at det
sker overalt, m& der vedtages en lov mod mobning, der forpligter skolerne til at
forhindre def.

Fritidsaktiviteter er bare gode!

Fritidsakftiviteter omtales som utvetydigt gode med mange positive effekter. Der-
for skal anbragte bgrn have stgtte til at deltage i fritidsaktiviteter i den udstroek-
ning, de har lyst. Anbringelsesstederne skal sikres tid og gkonomi til det. Og barn,
der kommer fra udsatte og fattige familier, som ikke kan stgtte dem i at deltage,
skal have gkonomisk og praktisk hjcelp til at komme i gang og til at holde fast i

aktiviteterne.

Hjcelpen skal veere stabil og sammenhcengende ogsa efter anbringelsen

For mange har den farste tid pd egne ben voeret vanskelig eller direkte kaotisk.
De professionelle fra anbringelsessystemet forsvandt, og der var problemer med
bolig, gkonomi, praktiske ting osv. Det understreger betydningen af, at det fami-
licere netvcerk stadig er intakt, men ogsd plejeforceldrenes fortsatte tilstedevoe-
relse og stettende netvoerk som for eksempel De 4 Arstider. Og 54 skal efterveoer-
net veere i orden. Det skal i de farste &r sikre bolig og akonomi og tilbyde gen-
nemgdende, kendte voksne fra anbringelsessteder og socialforvaltning, s& de

unge kan f& stgtte fil alle de udfordringer, de mader i uddannelse, arbejde og



privatliv. Anbringelsesstederne skal ogsd indrettes, sé& de kan veere sikkerhedsnet
for de unge.

e Efter de farste &rs eftervaern skal der fortsat voere mulighed for en langsigtet og
sammenhoengende statte til tidligere anbragte. Mange har haft problemer med
at komme i gang med en uddannelse og med at holde fast, ndr de er startet.
Der skal derfor veere en langsigtet vejledning og stette i forhold til uddannelse,
der tager scerligt hensyn til de behov, tidligere anbragte har. Mange har ogsé
behov for hjcelp fra en psykolog til at rydde op i deres bagage fra barndommen
og anbringelsen. Tidligere anbragte skal derfor have mulighed for at f& hjcelp til
psykologsamtaler, nér de selv finder det nadvendigt. En del fortceller, at det var
vanskeligt for dem at forholde sig til det at f& egne barn. Der vil derfor ogsd veere

behov for statte og vejledning i den forbindelse.

Flere Baglande og flere netvcerk som De 4 Arstider

e De, der har erfaringer fra De 4 Arstider, fortceller, at det var af stor betydning un-
der anbringelsen, at de fik mulighed for at m@de andre barn i samme situation.
Det har ogsd vist sig at veere en mulighed for en ubrudt stgtte i den farste tid efter
anbringelsen - et vigtigt netveerk i en situation, hvor plejeforceldrene mdéske falder
fra. Det kan skabe netveerk, der kan strcekke sig langt ud over anbringelsesperio-
den, og som i bedste fald kan blive en del af et selvbdrent netvcerk for menne-
sker, der har veeret anbragt. Der er sdledes meget tungtvejende grunde fil at
etablere flere netvcerk som De 4 Arstider.

e Organisationer som Baglandet dbner tilsvarende muligheder for voksne, der har
veeret anbragt. Der fortcelles om netvoerk og gode feelles oplevelser for menne-
sker, der har et svagt netvcerk. Det har skabt mulighed for at tale med andre, der
har vceret anbragt, om de erfaringer og problemer, anbringelsen har skabt, og
om de udfordringer, man st&r med i hverdagen i forhold til uddannelse, arbejde,
myndigheder, egne bgrn osv. Det har &bnet for mange former for statte, ndr den

enkelte har haft behov for det. Baglandene udfylder dermed et vigtigt, udoekket
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behov, og der md etableres flere steder end de to, deri dag eri Arhus og Kgben-

havn.

Perspektiver og fremtid: Mere viden og en organisation for nuvcerende og tidligere

anbragte

e Der er behov forilangt hajere grad at f& anbragte berns aktuelle oplevelser og
overvejelser frem i lyset. Det gcelder i forskningen, som er alt for svag p& dette
punkt. Og det gcelder i en konkret erfaringsindsamling fra nuvcerende eller tidli-
gere anbragte pd den enkelte institution, i familieplejeforeningen, i kommunen
osv. Alle steder m& man pd etisk ansvarlig og metodisk uangribelig vis sperge de
nuvcerende og tfidligere anbragte selv! | et helt andet omfang, end det hidtil er
sket: Hvis man ikke ved, hvad hovedpersonerne oplever og mener, sd sparg dem.
De er hidtil blevet overhert i helt urimelig grad!

e Drivkraften bag TABUKA er et gnske om at deltage i debatten om, hvordan an-
bringelsessystemet skal udvikle sig. Det er derfor, s& mange mennesker har villet
lcegge s& mange, mange timer af deres fritid i projektet. Debatten er i hgj grad
begyndt, allerede mens projektet har vaeret undervejs, som det fremgér af afsnit-
tet ‘Forlgb og metode’. Deltagerne i TABUKA vil med bogens udgivelse i endnu
hajere grad s@ge at videregive de vigtige erfaringer, de har om det at vcere an-
bragt, og de vil i endnu hgjere grad gd& ind i diskussionen om, hvordan man skall
hjcelpe barn, der er s& udsatte, at de ikke kan bo hjiemme.

e Der eri TABUKA-gruppen en Igbende diskussion om, hvordan netvcerket og den
organisation, der er skabt om projektet, kan fortscette og udvikles i fremtiden. Der
er et stoerkt gnske om, at der dannes en organisation for tidligere anbragte, som
bdde kan tale anbragtes sag i offentligheden og danne netvcerk og hjcelpe nu-
veerende og tidligere anbragte. Det er et tilbagevendende tema i TABUKA, hvor-
dan en sddan organisation kan etableres, og hvilken rolle TABUKA kan spille i den
forbindelse. Vi har bevidst udskudt diskussionen til bogen var foerdig - s& det er

den udfordring, der nu ligger foran os.
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